Létiquette Energie

A quoi ca sert ?

Quels appareils en béneficient ?

Ou lire les informations ?

Lave-linge Lave-vaisselle Seche-linge

Réfrigérateur

Energie
Fabricant
Modéle

Capacité de denrées fraiches
Capacité de denrées congelées




Quelgues bonnes astuces

A ne pas faire

= Assurez-vous que I'air circule librement derriere I'appareil.
» Evitez d’ouvrir la porte sans nécessité, et
maintenez-la ouverte le moins longtemps possible.
* Réglez le thermostat du réfrigérateur a 5°C.
pour vérifier I'étanchéité de la porte
de votre réfrigérateur, fermez la porte sur
une feuille de papier et essayez de la retirer.
Si celle-ci ne résiste pas, vos joints sont a changer.
\_ J
4 )
* Nettoyez régulierement le filtre.
* Préférez les basses températures : les lessives sont
étudiees pour étre efficaces des 30°C. e,
* Un cycle a 30/40°C consomme 3 fois moins xEp—
gu’un cycle a 90°C. i -
» Faites fonctionner votre appareil pendant les heures L i
creuses, si vous possédez I'option tarifaire. h}
{ ¥
saviez-vous que plus de 80% de I'énergie est absorbée par la résistance de chauffage de I'eau ? S
Aussi, pensez a choisir un appareil double entrée (eau chaude, eau froide) avec un acceés a I'eau chaude =
peu chére (ex : chauffe-eau solaire). Sur une machine existante, vous pouvez vous équiper d'un Kit, —_— Y
pour une machine munie d'une touche «froid» afin de ne pas déclencher la résistance.
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» Pensez a utiliser un chargeur solaire
de téléphone portable.
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» Couvrez les plats pendant la cuisson.
= Arrétez plaques et fours électriques un peu avant la fin de |
la cuisson, ils resteront chauds encore quelques minutes. = e
» Utilisez pour votre marmite a riz votre eau chaude sanitaire. |
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 Lavez et rincez la vaisselle dans une cuvette
plutét que sous I'eau courante.
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. Prg_ferez une gaziniere a des plaques électriques. —
» Utilisez des casseroles a fond plat,
\_ vous économiserez 30% d’électricité. | )



J'aide ma maison a consommer

peu d'énergie

1. Par le choix judicieux de mes appareils électroménagers
en regardant les performances énergétiques, quitte a les acheter un peu plus cher.
2. Par mon comportement adapté a la maitrise de I’énergie.

(1) Valorisée & 0,11 E/KWh.
(2) Hors climatisation et chauffe-eau électrique.

Consommation en kWh/an.,

Casa DD :
Total: 2040 kWh
Facture EDF,: 225€

Economie : 1660 kWh/an
Soit 185€/an (1213 F/an)
Surco(t achat appareils : env. 600€.
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Adaptation contexte réunionnais source ARER

Economie

e Gain de 45% sur facture EDF.
« SurcoUt amortissable de I'électroménager.

Confort

« |dentique voire une fiabilité plus forte des appareillages.

Environnement

« Evite 'importation d’importantes quantités de fioul lourd.



